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AMR-RITA projekt

RITA projekt (programm valdkondliku teadus-ja arendustegevuse 
tugevdamine) on riiklik tellimus mille eesmärgiks kirjeldada Eestis
ringlevaid antibiootikumiresistentseid mikroobe ja nende
resistentsusgeene:
• Inimmeditsiinis (Tartu Ülikool)   
• Veterinaarias /põllumajanduses (Tartu Ülikool; Eesti Maaülikool; 

Veterinaar-ja Toidulaboratoorium)
• Looduskeskkonnas st antibiootikumijäägid veest ja mullast (Tartu 

Ülikool; Eesti Maaülikool).

Mikroobidel määratakse: 
• Fenotüübiline antibiootikumiresistentsus
• Täisgenoomid

Kogutud informatsiooni põhjal pakume välja lahendusi resistentsuse
leviku ohjamiseks.

Sotsiaalministeerium, Maaeluministeerium, Keskkonnaministeerium, Hariduas ja teadusministeerium



Raportid
(inimmeditsiinis) 

• Ambulatoorne antibiootikumide kasutamine

• Ambulatoorsete mikroobitüvede resistentsus



Ambulatoorsete antibiootikumide kasutamine
2008-2018

Lass jt 2020



Ambulatoorsete antibiootikumide kasutamise
muutus 10-aasta jooksul

Lass jt 2020



Ambulatoorsete realiseeritud retseptide arv
(RAR) 1000 elaniku kohta

RAR on langustrendis -1,3 (95% CI -1,4 kuni -1,2).
Telling jt 2020



Realiseeritud retseptide jaotumine erialade kaupa

Telling jt 2020



Realiseeritud antibiootikumretseptide arvu
vanuseline muutus

Telling jt 2020



Beetalaktamaasi inhibiitoriga kombineeritud
penitsilliinid

(RAR/1000 elaniku kohta)

Telling jt 2020



Ambulatoorsete ja invasiivete E. coli tüvede
antibiootikumiresistentsuse võrdlus (2018 a)
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“Kliinilisest materjalist isoleeritud
antibiootikumresistentsete mikroobitüvede
(E. coli, K. pneumoniae, S. aureus, Enterococcus sp) 

epidemioloogia Eestsi” 

TÖÖ EESMÄRK:

• Antibiootikumresistentsete ja tundlike tüvede
kogumine (haiglavälised ja haigla tüved) 

• Patsiendi riskifaktorite hindamine

– Patsiendi poolsed

– Haigla andmed



Gram-negatiivsete mikroobitüvede kogumine

Mikroob Vere ja liikvori tüved Uriini tüved KOKKU tüvesid

Resis-
tentsed

Tund-
likud

Resis-
tentsed

Tund-
likud

Invasiiv-
sed

uriini

E. coli 50 50 50 50 100 100

K. pneumoniae 50 50 50 50 100 100

• ESBL/AmpC/Karbapenemaas positiivne E. coli või K. pneumoniae kompleks 
haigla invasiivsest materjalist / ambulatoorsest uriinist ning  iga resistentse tüve kohta  
järgnev tundlik  tüvi (samast materjalist)

Mikroob Vere ja liikvori tüved Uriini tüved KOKKU tüvesid

Resis-
tentsed

Tund-
likud

Resis-
tentsed

Tund-
likud

Invasiiv-
sed

uriini

E. coli 41 41 51 51 82 102

K. pneumoniae 11 10 18 16 21 34



Gram-positiivste mikroobitüvede kogumine

Mikroob Resistentsed
tüved

Tundlikud
tüved

KOKKU

S. aureus 10 10 20

E. faecium /E. faecalis 10 10 20

• Metitsilliin resistentne Staphylococcus aureus (MRSA) või vankomütsiin resistentne 
enterokokk (VRE) kõikidest materjalidest ja samast materjalist tundlik tüvi

Mikroob Resistentsed
tüved

Tundlikud
tüved

KOKKU

S. aureus 15 15 30

E. faecium /E. faecalis 4 4 8



Kust tüved pärinevad?

Haigla tüved:
PERH – 44 tüve
LTKH – 28 tüve
ITKH – 24 tüve
IVKH – 12 tüve
TÜK – 12 tüve
Pärnu haigla – 11 tüve
Narva haigla – 2 tüve
Viljandi haigla – 0

Ambulatoorsed tüved (üle Eesti):
SYNLAB Eesti – 142 tüve
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Suur, suur tänu teile



Tänan tähelepanu eest!!!


